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Hyaluron Pen Schulung



Hyaluron Pen

Beim Hyaluron Pen wird der Wirkstoff Hyaluron ohne Nadeln und Spritzen durch ein
Schuss-System und durch Druck in die Haut eingeschleust. Dabei gelangt das
Hyaluron in die mittlere und tiefe Schicht. Kleine Faltchen im Mundbereich, ebenso
tiefere Falten oder die Nasolabialfalte, lassen sich optimal mit Hyaluron unterpolstern.
Aus der d&sthetfischen Gesichts- und Hautbehandlung ist Hyaluron nicht mehr
wegzudenken. Als natUrlicher Bestandteil des Bindegewebes vermag es Feuchtigkeit
zu binden und dadurch Volumen herzustellen. Mit zunehmendem Alter wird der
Gehalt an Hyaluronséure in den Zellen weniger. Das Gewebe erschlafft und fOhrt zu
einem Zuwachs an Hautfaltchen und haufig eben auch zu schmaleren Lippen.

Hyaluron ist ein natirlich im Kérper vorkommender Zucker. Das Glykosaminoglykan
der Hyaluronsdure hat die Fdhigkeit, groBe Mengen Wasser zu binden. Wird nun der
Wirkstoff in die Nasolabialfalte eingeschleust, lagert sich im Bindegewebe vermehrt
Wasser ein. Dies bewirkt eine VergréBerung des dort vorhandenen Volumens.
Allmdahlich hebt sich der Faltenboden StUck fUr StUck. Die Haut gewinnt ihre Elastizitat
und Spannkraft wieder zurUck. Sie erscheint danach wieder frischer, praller und
glatter. Die Hyaluron Pen Behandlung ist besonders gut geeignet, fir einen
Volumenaufbau der Lippen, sowie eine Konturenverbesserung des Gesichtes mit
Hyaluronsdure zu erzielen. Die Nasolabialfalte verlGuft ausgehend von den
Nasenflogeln senkrecht oder in einem Bogen bis zu den Mundwinkeln. Das |&sst uns
oft unfreundlich aussehen.

Das Hyaluron bindet in der Haut und in den Lippen Feuchtigkeit und hebt somit die
Haut an. Durch die Bindung findet eine Aufpolsterung statt, somit werden stérende
Faltchen gemildert und das Volumen der Lippen erhdht. Der Pen ist besonders gut
geeignet, um nadelfrei einen  Volumenaufbau der Lippen, sowie eine
Konturenverbesserung des Gesichtes mit Hyaluronsdure zu erzielen. Unter hohem
Druck wird die Hyaluronsdure unter die Haut gefUhrt. Hochkonzentrierte
Hyalurons&ure wird in die Dosierkammer gefUllt und mit starkem Luftdruck von 800
km/h in die Haut eingeschleust. Das Hyaluron verteilt sich flichenweise unter dem
Gewebe, das erzeugt somit den sofort sichtbaren Volumen auf der Haut.

Mit dem handlichen Hyaluron Pen bringen wir quervernetzte Hyaluronsdure in die
Haut. Diese hat eine feste Konsistenz und hat damit eine besondere Hebequalitat
und ist besonders feuchtigkeitsspendend. Prézise und hygienisch beférdern wir die
Wirkstoffe direkt an die gewUnschten Stellen. Empfohlen wird ein Hyaluron, welches
hochvernetzt ist und eine Dichte von 24mg/ml hat. Diese Art von Hyaluron bleibt
l&dnger im Gewebe und baut ein Volumen auf.

Hyaluron:

* Hyaluron ist ein wichtiger Bestandteil des Bindegewebes

* Zu den Funktionen gehdrt, dass es viel Wasser bindet. 1 Gramm Hyaluron kann bis zu
6 Liter Wasser binden

* Durch Hyaluron und Wasser ist unsere Haut prall und fest, daher ist die Haut
druckbestdndig = Die Haut nimmt wieder die alte Form an, nachdem man mit
einem Finger Druck auf sie ausGbt.

* Hyaluron ist Bestandteil der GelenkflUssigkeit und dient als Schmiermittel bei
Gelenkbewegungen.



* Hyaluron hdalt die ZellzwischenrGume fUr Zellen frei, damit diese ungehindert
wandern kdnnen.

* Weitere  Verwendung von Hyaluron: Hydrogel fOr Wunden, Nasenspray,
Halstabletten, Augentropfen, Reinigungsldsung fUr Kontaktlinsen

* Hyaluronsdure ist ein Naturprodukt und ist im Kérper eines jeden vorhanden.

* 50% des Hyalurons im Kérper steckt in der Haut.

* Hyaluron wird in den Bindegewelbszellen produziert.

* Ab dem 25ten Lebensjahr leeren sich die Depots und die Produktion lésst nach. Ab
dem 40ten Lebensjahr speichert die Haut weniger Feuchtigkeit, tiefe Falten
entstehen

* Hyaluron als Serum oder als Inhaltstoff auf Cremes bringen zwar einen Effekt, dieser
halt aber nicht lange an. Kurze Effekte sind aber versprochen = Der Grund:
Hyaluron ist zu dickflUssig und besteht aus zu groBen MolekUlen um selbststdndig in
die Haut einzudringen

* Durchs Einschleusen kann Hyaluron fiefer eingebracht werden und die Produktion
von Hyaluron in den unteren Schichten wird angekurbelt

* Da Hyaluron ein hauteigener Stoff ist, sind Allergien sehr selten

* Hyaluron polstert Konturen im Gesicht

Deshalb setzen viele auf eine Hyaluron Behandlung. Ziel ist dabei, den Hyaluron
Vorrat wieder aufzufillen, wodurch Hautzellen und Gelenke revitalisiert werden
kédnnen. Der natlrliche Altersprozess wird dadurch nicht aufgehalten, kann aber
zumindest duBerlich (im Falle der Haut, denn Falten verschwinden nie ganz).

Nur wenn man regelmdBig Hyaluron aufnimmt, verspricht die Behandlung Erfolg.
Hyaluron ist natUrlicher Bestandfeil des Kérpers und somit kein Wundermittel.
Besonders bei sehr tiefen Falten kann es mehrere Wochen dauern, bis man erste
Ergebnisse sehen kann. Dies liegt daran, dass die Sdure, nachdem sie aufgenommen
wurde, sich erst einmal wieder mit FlUssigkeit fUllen muss, bevor sich die
Hautbeschaffenheit dndern kann.

Um die Feuchtigkeitsbindung zu ermdoglichen, ist es deshalb auch sehr wichtig, im
Behandlungszeitraum ausreichend Flussigkeit zu sich zu nehmen. Hyaluron ist
vergdnglich: Wie der natUrliche Hyaluron Vorrat schmelzen auch die zugefUhrten
Sduren irgendwann dahin. Um einen dauerhaften Effekt zu erzielen, ist es deshalb
notwendig, die Hyaluron Behandlung regelmdBig zu wiederholen. Ansonsten
verlieren Gelenke und Haut wieder an FlUssigkeit.

EINSATZBEREICHE

e Nadelloser Volumenaufbau von Lippen

e Nadellose Faltenreduktion der Nasolabial Falten

Sichere Handhabung durch voreingestellte Menge und Eindringtiefe durch
einzigartiges,

integrierte Sperrsystem

Schnelles Arbeiten durch Mulfischuss-System

Hohe Wirtschaftlichkeit

Revolutiondre Neuheit fur Ihr Studio in edlem Design

Nahezu schmerzfreie Behandlung fur lhre Kunden

Hohe Kundenzufriedenheit und -bindung



VORTEILE FUR DEN KUNDEN
Non-invasiv

Keine Spritzen

Keine OP

Hinterl@sst keine dauerhaften Narben
Geringe Schmerzbelastung

Schneller Eingriff

Sofortiger Effekt

KostengUnstig

Arbeitet prdzise

VORTEILE FUR DEN BEHANDLER

Neue Technologie

Innovation entsprechend des neuesten technischen Standards
Einfache Handhabung

Ergonomische Form

Ansprechendes Design

Vielseitig einsetzbar

Integriert Sperrfunktion sorgt fUr Sicherheit

Multischuss Funktion sorgt fir schnelles und wirtschftliches Arbeiten

Die Haut, das Organ, das die Kérperoberfléiche bildet, grenzt den Organismus gegen
die Umwelt ab. Damit ist ihre bedeckende und schitzende Funktion offensichtlich.
Sie hat aber noch eine Vielzahl anderer Aufgaben wie Schutz vor das Eindringen von
Krankheitskeimen, Regelung des Wasser- und Warmehaushaltes und Strahlenschutz.
Daneben spielt sie als Sinnesorgan eine wichtige Rolle, da sie eine Vielzahl
sensorischer Rezeptoren beherbergt.

Anatomie der Haut

Aufbau der Haut

Bei der Haut im weiteren Sinne kann man drei Schichten unterscheiden: Oberhaut,
Lederhaut und das Unterhautgewelbe.

Oberhaut (Epidermis)

In der Oberhaut befinden sich keine BlutgeféBe. Sie wird von der darunter liegenden
Lederhaut durch Diffusion erndhrt. (Diffusion ist ein passiver Transportprozess von
Stoffen zwischen flUssigen Kérpern. Der Kérper des Menschen, seine Zellen und die
ZellzwischenrGume bestehen aus flUssigkeitsgeflliten RGumen.)

Trotz der geringen Dicke der Oberhaut (0,1 bis 0,7 mm), kann man an ihr fOnf
Schichten unterscheiden, die einer Basalmembran aufsitzen.
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> Basalzellschicht (Stratum basale)
Sie sitzt einer Basalmembran auf, die ihrerseits an die Lederhaut grenzt. Letztere
dringt mit kleinen regelmdBigen AusstUlpungen, den sogenannten Papillen, in sie ein.

> Stachelzellschicht (Stratum spinosum)

Die Zellen stehen hier durch Zytoplasmafortsétze in Verbindung, wodurch sie ein
stacheliges Aussehen erhalten.

Die beiden untersten Schichten, also die Basalschicht und die Stachelschicht,
bezeichnet man als Keimschicht, da hier die Zellteilung stattfindet. Da dieser
Vorgang sehr strahlenempfindlich ist, sind in die Keimschicht Melaninzellen
(Pigmentzellen) eingelagert. Diese bilden einen braunschwarzen Farbstoff, der
ultraviolette Lichtstrahlen abféngt. Ist diese Haut diesen Strahlen vermehrt ausgesetzt,
wird dieser Farbstoff vermehrt gebildet. Es kommt zur Hautbréunung.

> Kérnerzellschicht (Stratum granulosum)
Sie besteht aus platten Zellen, die Kérner enthalten, in denen sich ein Vorstadium von
Horn befindet (Keratohyalinkérnchen).

> Glanzschicht (Stratum lucidum)

Die Glanzschicht kommt nur in dicken Epidermisstellen vor, wie Hohlhand und
FuBsohle. Sie enthalten eine stark lichtbrechende Substanz, das Eleidin, eine
Zwischenform vom Keratohyalin zu Horn.

> Hornschicht (Stratum corneum)

Die GuBerste Schicht besteht aus platten, kernlosen Zellen, die mit Hornstoff (Keratin)
vollgefUllt sind. In der aller obersten Hornhautschicht sind die Zellgrenzen nicht mehr
zu erkennen. Die duBerste Schicht wird in feinen SchUppchen abgeschliffen.

Die Zellen der Oberhaut werden von der untersten Keimschicht gebildet, wandern
dann langsam nach oben, wobei sie verhornen. Zuletzt werden sie durch
mechanische EinflUsse als feine SchUppchen abgescheuert.

Die Hornhautschicht bildet einen guten Schutz gegen das Eindringen von
Krankheitskeimen.



Lederhaut (Corium, Dermis)

Die Lederhaut, die sich nach innen an die Oberhaut anschlieBt, hat gewdhnlich eine
Dicke von ein bis zwei Millimetern. Sie besteht aus Bindegewelbe, das reichlich mit
elastischen Fasern ausgestattet ist.

Daneben enthdlt sie Nerven, Blut- und LymphgefdBe. Die Grenze zwischen Oberhaut
und Lederhaut ist deutlich zu erkennen. Dagegen verl&uft der Ubergang der
Lederhaut zur Unterhaut viel allmé&hlicher.

Aufbau der Lederhaut
Sie besteht aus zwei Schichten, dem Papillarkdrper und einer darunter verlaufenden
faserreichen Bindegewebsschicht, der Netzschicht.

> Papillarkérper

Die obere Schicht der Lederhaut ist mit der darUber liegenden Oberhaut mit Papillen
verzahnt. An der HautoberflGche erscheinen diese Bindegewebszapfen als feine
Rillen, die vor allem an den Handfldchen und FuBsohlen deutlich ausgepragt sind.
Diese Rillen sind in einem bestimmten Muster angeordnet. Dadurch ist es méglich,
einen Menschen aufgrund seiner Fingerabdricke zu identfifizieren.

> Netzschicht
Unter den Papillen verlduft eine faserreiche Bindegewebsschicht. Sie enthdalt gréBere
Nerven, Blut- und LymphgefaBe, Haarfollikel und TalgdrUsen.

Eine Sperrfunktion sorgt dafUr, dass das System nur in der oberen Hautschicht wirkt.
Dabei werden nur geringe Mengen Hyaluronséure in die Haut gebracht. Der neu
entwickelte Pen arbeitet mit einem Multischuss-System und erlaubt daher schnelles
und sauberes Arbeiten und eine hohe Wirtschaftlichkeit. Der Hyaluron Pen wurde
speziell fUr den kosmetischen und dsthetischen Gebrauch entwickelt.

Das innovative Produkt arbeitet schonend und erspart dem Kunden den Einsatz von
Spritzen mit Kantlen. Nadellos und nur durch Druck kann so der Volumenaufbau der
Falten und der Lippen schmerzarm erfolgen. FUr den Behandler ergeben sich
ebenfalls viele Vortelle durch die neue Technologie, die einfach zu handhaben ist,
eine ergonomische Form und ein ansprechendes Design hat und dabei vielseitig
einsetzbar ist.

Der Stift ist so konzipiert, dass die mittlere (Dermis) und duBere Zellschicht der Haut
(Epidermis) erreicht werden. Er hinterldsst keine Narben und der non-invasive Eingriff
ist schnell und erzielt einen sofortigen Effekt. AnschlieBend kdnnen Schwellungen
entstehen, die aber innerhalb von 24 Stunden wieder verschwunden sind. Die Dauer
richte sich immer nach der Faltentiefe sowie der GréBe der zu behandelnden Stelle.
Bei der Lippenunterpolsterung fUuhrt das AuffUllen des Lippenrots mit Hylauron zu
volumindseren Lippen. Da sich die grundsétzliche Lippenform nicht dndert, kommt es
zu einem wundervoll natirlichen Ergebnis. Eventuell vorhandene Asymmetrien
ké&nnen teilweise ausgeglichen werden.

Eine BetGubung kann verwendet werden, ist allerdings nicht notwendig, so bleibt die
Behandlung allerdings komplett schmerzfrei. Die lokale Betdubung I&sst nach der
Behandlung nach. Wdhrend des Ablaufs wird die Hyaluronséure mit einem sehr
hohen Druck und einer Geschwindigkeit von 800 km/h direkt unter die Haut



gebracht. Hierbei werden ausschlieBlich die obersten Schichten der Haut erreicht,
wodurch eine ungefdhrliche und unkomplizierte Behandlung méglich wird.

Das Verfahren eignet sich fUr alle, die an einer spritzenfreien Behandlung interessiert
sind. For Schwangere ist sie nicht geeignet. Wenn Du einen sofortigen und
nachhaltigen Effekt mdchtest, ist der Hyaluron Pen ideal geeignet fUr vollere Lippen
ohne Aufspritzung. Der schnelle Eingriff bietet eine @uBerst geringe
Schmerzbelastung und ist darUber hinaus deutlich kostengUnstiger als  eine
Operation. Das Gerdt ist fUr seine hohe Prézision bekannt und erfUllt den Traum voller
Lippen oder auch eine wesentliche Verringerung bestehender Falten. Wenn lhnen
ein frischeres Aussehen wichtig ist, onne dafUr unterm Messer liegen zu missen, dann
ist  Hyaluron Pen Behandlung eine unproblematische und zeitsparende
Moglichkeit etwas fUr Ihre Ausstrahlung zu tun. Sollte an mehreren Bereichen des
Gesichtes kleine Ver&nderungen und Verbesserungen gewinscht werden, kdnnen
Sie die Behandlung zundchst entweder an den Lippen oder einigen Falten
ausprobieren und die Anwendung jederzeit nach Ihren Winschen ausdehnen oder
erweitern.

Der Aufpolsterungseffekt tritt sofort auf und hdlt in der Regel bis zu 3 Monate. Damit
ein Depot fur eine ldhgere Haltbarkeit bis zu 6 Monate angelegt wird, sollte das
gleiche Behandlungsareal nach ca. 4 Wochen noch einmal behandelt werden. Die
Haltbarkeit ist von den individuell unterschiedlichen Stoffwechselgeschwindigkeiten
jedes Menschen abhdngig. Es ist bekannt, dass Nikotinkonsum (Rauchen) und UV-
Bestrahlung die Haltbarkeit einer Hyaluronunterpolsterung negativ beeinflussen kann.
Durch eine ausreichende FlUssigkeitszufuhr (trinken), kannst du dein Hyaluronergebnis
allerdings deutlich verbessern, denn Hyaluron speichert Wasser.

Hinweise zum Hyaluron

Das Hyaluron muss vielfach-vernetzt sein, damit es eine Masse aufbauen kann. Dies
geschieht bei einer Konzentration/Vernetzung zwischen 20-26mg/ml

Das Endergebnis sieht man nach 7 — 10 Tagen und entscheidet dann, ob noch
einmal Hyaluron eingearbeitet werden soll.

14-19mg/ml dienen zur Erfrischung und erhdhen das Wasserbindevermdgen der
Haut. 24 Stunden ist das Hyaluron noch beweglich, es sollte nicht zu viel massiert
werden. Hyaluron baut an den Lippen am schnellsten ab, an den Wangen und am
Kinn ist es I&nger haltbar.

Beispiele:

Juvederm 2/ Reyoungel Fine

Haltbar: 6-12 Monate

Augenringe (0,5 - 1,0 ml pro Seite), Kr&henfUBe (0,2ml pro Seite), Kinn (0,5ml bei
Kinngribchen) & Unebenheiten

Reyoungel Derm
Haltbar: 6-12 Monate
fUr leichte Falten, gelangt in die Dermis. Perfekt fUr Stirn, Zornesfalte, Lippen

Juvederm 3/Reyoungel Deep

Haltbar: 6-12 Monate

Lippen (1,0 - 1,5ml gesamt, dabei beachten, dann 40% in die Oberlippe kommt und
60% in die Unterlippe), Nasolabial (1,0ml gesamt), Kinn (2,0ml bei Kinnaufbau)




Juvederm 4
Haltbar: bis zu 12 Monaten
Tiefe Falten und Wangenaufbau (1,0ml pro Seite)

Das Hyaluron, welches unter den Augen benutzt wird, sollte flUssiger sein, als das
Hyaluron fUr Lippen oder Falten. Man sollte beachten, dass man unter den Augen
am haufigsten GefaBe treffen kann, da dort die Haut am dinnsten ist. Somit kann
das Areal blau anlaufen, das kann bis zu 9 Tagen dauern.

Wenn eine Kundin zu lhnen kommt, bereits eine Einarbeitung mit dem Hyaluron Pen
hat, lhnen aber nicht sagen kann, welche Marke, dann empfehlen wir keine
Behandlung durchzufUhren. Erst nach 3 Monaten nach der Behandlung mit der nicht
bekannten Marke.

Reyoungel ist eine quervernetzte Hyaluronsdure aus einem nicht-tierischen
Hyalurons&ure-Gel. Die Hyalurons&ure ist klar, farblos und biologisch abbaubar.
Geeignet sind die Produkte von Reyoungel fUr Konturen im Gesicht, um Falten zu
glatten und den Lippen Volumen zu verleihen.

Diese Sdure ist sicher und ungefdhrlich, auBerdem sehr effektiv. Man kann damit das
gesamte Gesicht behandeln.

Reyoungel Deep ist gleichzusetzen mit Juvederm 3.

Es ist gleichvernetzt und konzenftriert mit 24mg/ml. Es wird in die Dermis eingebracht
und baut von dort aus das Volumen auf. Es gleicht tiefe Falten aus.

Es gibt keine Nebenwirkungen, es beeintréchtigt nicht den Gesichtsausdruck. Bei der
Behandlung mit Reyoungel hat man Sofort-Ergebnisse. Wenn man Reyoungel nach
ca 1 Jahr auffrischen will, reicht die Halfte an ml die man fUr die erste Sitzung benutzt
hat.

Hauptbestandteil von Juvéderm ist Hyaluronsdure. Durch die natUrliche
Beschaffenheit dieser auch im menschlichen Kérper vorkommenden Substanz sind
Allergien und Unvertrdglichkeiten nahezu ausgeschlossen. Deshalb kann Juvéderm
auch ohne Allergietest unmittelbar angewandt werden. Selbstverstandlich birgt
auch diese Behandlung ein gewisses Risiko, welches nie ganz auszuschlieBen ist.
Ganz allgemein z&hlen Rétungen, Schwellungen sowie Uberempfindlichkeit der
behandelten Hautpartien zu den hdufigsten Nebenwirkungen. Diese sind zwar
stérend, vergehen jedoch nach einigen Tagen meist von ganz allein wieder. Auch
ein leichtes Brennen oder KribbelgefUhle wdhrend sowie nach der Injektion sind
maoglich.



Nach der
Behandlung steigt die
Produktion der
Kollagenfasern
wieder an und bringt
eine junge, schéne
Haut hervor.

Kollagenproduktion I&sst
nach und es bilden sich
Falten. Die Fasern gehen /
ein und sind schwach

3ln / Nerven / Falten im Gesicht:

Aimik fOhrt jeden Tag dazu, dass die Gesichtsmuskulatur angestrengt und
zt wird. Das wiederum hinterl@sst seine Spuren. So werden die meisten Faltchen
um den Mund und die Augen sichtbar. Man spricht hier auch von den
dltchen. Eigentlich sind diese kleinen Fdltchen nicht schlimm. Aber dennoch
' sie immer wieder, vor allem Frauen. Um diesen Falten ein wenig vorbeugen zu
:n, kann die Gesichtsmuskulatur trainiert werden. Im Gesicht finden sich 26
:ln, die, wie auch andere Muskeln des Korpers, entsprechend trainiert werden
:n. Auf diese Weise werden Falten nicht so schnell sichtbar.
isichtsbereich liegen die Muskeln direkt unter der Haut. Geht hier Muskelmasse
2n, so zeigen sich die Auswirkungen auf den ersten Blick: Das Gesicht verliert an
eit, die Gesichtskonturen sind nicht mehr geformt und die Haut wirkt faltig und
art. Das Gesicht besteht aus einer Vielzahl von kleinen Muskeln. Genau gesagt
s 26 Muskeln. Nur 8 der Muskeln sind fUr die Mimik zustandig.

falten

sschaffenheit der Haut ist bei jedem Menschen verschieden. Etwa ab dem 30.
Lebensjahr baut die Strukfur und Festigkeit der Haut zusehends ab. Die oberen
Hautschichten trocken aus, wodurch Fettstoffe und Feuchtigkeit abnehmen. Die
Ober- und Lederhaut sowie das Bindegewebe werden dinner, es entstehen Falten.
Wer eine trockene und sensible Haut hat, wird sich mit zunehmendem Alter mit
Mimikfalten anfreunden muUssen. Wer oft mit der Mimik des Gesichtes spielt, férdert
die Faltenbildung. Mimikfalten entstehen vor allem um die Augen und im
Stirnbereich.

Das beste Mittel gegen die ungeliebten Faltchen ist vorzubeugen. Der Korper muss
mit genUgend Feuchtigkeit versorgt werden. So gehdren zwei bis drei Liter Wasser
Uber den Tag verteilt zu den Vorbeugetipps. Wer zu Faltenbildung neigt, sollte
haufiges Sonnenbaden oder Solariumbesuche sowie Nikotin und Alkohol meiden.
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Eine ausgewogene Erndhrung und gentgend Schlaf sollten hingegen die Falten auf
natdrliche Weise bek&mpfen.

Faltenbekdmpfung: FUr stark ausgeprégte Gesichtsfalten entscheiden sich einige fur
ein komplettes Facelifting, was jedoch einen gréBeren operativen Eingriff nach sich
zieht. Als Alternative dazu bietet sich die Faltenbehandlung mit Hyaluronsdure oder
Botox an. Erstere Methode kommt oft zum Einsatz.

Sie kommt vor allem bei Falten im Gesicht, aber auch bei Faltchen im Dekolleté zum
Einsatz und gilt als unbedenklich, da sie so gut wie keine Nebenwirkungen aufweist.
Ein Grund fUr die gute Vertraglichkeit ist, dass Hyaluron auch vom Korper selbst
produziert wird und die Haut mit Feuchtigkeit versorgt. Im fortschreitenden Alter sinkt
jedoch die Produktion hiervon drastisch. Durch das Unterspritzen der unbedenklichen
S@ure werden die Falten quasi ,unterfOttert” und glatten sich. Straffere Haut mit
etwas mehr Volumen ist das Ergebnis. Der Eingriff erfolgt ambulant ohne Betdubung
und kann in wenigen Minuten durchgefihrt werden.

Die Vorteile auf einen Blick

e Hyaluronsdure ist sehr gut vertréglich, da es sich im Grunde nicht um einen
Fremdstoff handelt. Der Wirkstoff wird im Labor kontrolliert entwickelt, und
Nebenwirkungen oder Komplikationen sind im Regelfall nicht zu befUrchten.

e Da der Wirkstoff feuchtigkeitsspendend und feuchtigkeitsbindend wirkt, dient er
der Haut als UnterstUtzung und kann insgesamt das Hautbild ein wenig verbessern.

e Der Eingriff dauert nur sehr kurz, es stehen keine Ausfallzeiten bei der Arbeit an,
und man muss den Kérper nicht lange schonen.

e Die Faltenbehandlung mit Hyaluronsdure unterstUtzt die Haut und liefert sehr
natlrliche Ergebnisse. Wdhrend bei der Faltenbehandlung mit Botox bei
ungeUbter Anwendung Stérungen der Mimik oder unnatUrliche, etwas starre
Ergebnisse entstehen kdnnen, tritt dies bei der Behandlung mit Hyaluron nicht ein.

o Der glattende, straffende Effekt fritt beinahe sofort ein, sodass man sich kurzfristig —
beispielsweise vor einem wichtigen Ereignis — fUr die Anwendung entscheiden
kann.

e Das Ergebnis einer Hyaluron-Behandlung halt mehrere Monate an. Danach kann
die Behandlung wiederholt werden. Mit der Zeit stellt sich eine I&ngerfristige
Wirkung ein, sodass z. B. eine Unterspritzung im Jahr ausreicht.

e Besonders gut eignet sich Hyaluronsdure zum Gl&atten von seitlichen Mundfalten
(Nasolabialfalte) und beispielsweise Mundwinkelfalten.

Man sollte sich von der Behandlung natUrlich keine Wunder erhoffen. Bei sehr
ausgepragten, fiefen Falten muUssen in jedem Fall Folge- und Aufbaubehandlungen
geplant werden. Manche Falten lassen sich mit HyaluronsGure nicht so gut
behandeln, aber Behandlungen sind méglich und auch hier ist ein Sofort-Ergebnis zu
sehen, u. a. die feinen Faltchen um die Augen (KrdhenflUBe), hier ist dann Botox
gefragt

Botox

Seit Jahren wird dieses Nervengift erfolgreich fUr die Behandlung von Mimikfalten
eingesetzt. Botox, auch Botfulinumfoxin genannt, ist ein natlrliches Protein. Dieses
wird einfach unter die betroffenen Stellen gespritzt. Das Botulinumtoxin blockiert
Nerven, welche zu den Muskeln fUhren. Durch diese Blockade erschlaffen die
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behandelten Muskelpartien im Gesicht des Patienten. Botox soll die Muskelaktivitét
verringern und dadurch Falten verschwinden lassen. Die fachgerechte Anwendung
ermoglicht die sanfte Glattung von Mimikfalten, die das Gesicht jugendlicher und
vitaler erstrahlen I&sst. Botulinumtoxin ist ein Wirkstoff, der auch unter den
Bezeichnungen Botox, Botulin und BTX angeboten wird. Besonders bekannt ist die
Anwendung in der &sthetfischen Medizin und plastischen Chirurgie, wo Botox eine
sanfte Faltenreduzierung ohne OP erméglicht.

Daneben findet Botox auch in anderen medizinischen Bereichen Verwendung. Der
Wirkstoff wird unter anderem eingesetzt in der: Neurologie zur Behandlung von
chronischer  Migrédne, Bewegungsstérungen  (bspw. Lidkrampf,  Schiefhals,
Stimmbandkrampf), bestimmten spastischen Syndromen (Armspastik  nach
Schlaganfallen)  Dermatologie  zur  Behandlung UbermdBigen  Schwitzens
Augenheilkunde zur Behandlung des Schielens Die vielseitigen Einsatzmdglichkeiten
von Botox zeigen sich heute auch in der Therapie von Blasenschwdche und
FlieBschnupfen.

Botulinumtoxin ist — wie der Name schon sagt — ein Toxin, also ein Giftstoff. Die
Bakterienspezies Clostridium botulinum, aus der Botox gewonnen wird, wurde
zundchst als  Verursacher von Lebensmittelvergiftungen (Botulismus) bekannt.
Heutzutage wird Bofulinumtoxin gezielt aus klinisch reinen Bakterienkulturen
gewonnen, um ihn als medizinischen Wirkstoff zu nutzen. Botulinumtoxin findet vor
allem Anwendung in der Behandlung von Falten. Um eine punktgenaue, lokal
begrenzte Wirkung zu erzielen, wird eine winzige Menge Botulinumtoxin direkt in den
Muskel oder unter die Haut gespritzt. Im Muskelgewebe wirkt Botulinumtoxin als
Muskelrelaxans: Es hemmt die SignalGbertragung der Nervenzellen, sodass der Muskel
nicht mehr angespannt werden kann. UnerwUnschten Fdltchen kann so
entgegengewirkt werden. Der Tastsinn und das FUhlen bleiben jedoch erhalten.
Nach ca. 3 Monaten beginnt die Wirkung des Botulinumtoxins wieder abzuklingen,
nach 6 Monaten ist der Wirkstoff komplett abgebaut.

Risiken Botox

Rétungen, Schwellungen und blaue Flecken (Hdmatome) Sehstérungen, insb.
gestdrte  Fokussierung, Schielen & Doppeltsehen, Lidkrampf, vorUbergehende
Muskelschwdache, insb. im Nackenbereich, gestérte Emotionsverarbeitung bei
L&hmung der emotionalen Mimik und dadurch eingeschrénkter Akfivitat der
gefUhlsverarbeitenden Hirnregionen, systemische Ausbreitung von Botulinumtoxin in
andere Korperbereiche, Mundtrockenheit, Schiuckstérungen und Kopfschmerzen bei
Uberdosierung

Stéren Sie dynamische, durch Mimik entstehende Falten wie z.B. Zornesfalte,
KrdhenfUBe oder Stirnfalten, ist Botox besonders gut geeignet. Durch den Einsatz von
Botox wird die Mimik abgeschwdcht. Da es sich um einen muskelentspannenden
Wirkstoff handelt, werden die negativen Falten gemildert. Mdéchten Sie Ihre
statischen Linien ausgleichen, die gegebenenfalls altersbedingt aufgrund des
natdrlichen Volumenverlustes eintreten, wie z.B. Nasolabial- oder Mundwinkelfalten,
verwendet man Hyaluronsdure.

Sie verringert im Gegensatz zu Botox nicht die Muskelaktivitat, sondern ist ein
gelartiges FUllmaterial, das die Haut somit von innen , aufpolstert”. Zus&tzlich wird
langfristig Feuchtigkeit gebunden.
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Abb. 1a: Die mimischen Muskeln

1 Kaumuskel
2 Kopfwender (angedeutet)
6 Mundringmuskel, Lippenmuskel
8 Augenringmuskel 37
9 Sehnenhaube
21 Unterlippensenker
22 Kinnmuskel 8
23 Mundwinkelsenker
24 Mundwinkelheber
25 Lachmuskel 28
26 Nasenfliigelmuskel
27 Nasenfliigelheber o
28 Oberlippenheber
29 Inneres Lidband o
30 Kleiner Jochbeinmuskel
31 Grofier Jochbeinmuskel 2
35 Stirnhautherabzieher
36 Augenbrauenherabzieher 21
37 Runzler der Stimglatze

38 Hautmuskel des Halses 2
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Full Lips Heavy Upper Lips
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Nadelfreie Injektion -Volumenaufbau ohne
Nadel!

Der Hyaluron Pen ist besonders gut geeignet, um nadelfrei einen
Volumenaufbau der Lippen, sowie eine Konturenverbesserung des
Gesichtes mit Hyaluronsidure zu erzielen.

I

-~ |- Epidermis

Die Ursachen von Falten sind
vielfiltig: Abnehmende
Hautelastizitit,
Muskelanspannung und
Schwerkraft kénnen Filtchenum

Mund, Augen und Nase entstehen . Dermal
lassen.

Deep
wrinkle
skin

gleichmiifigere Verteilung mit

dem Hyaluron Pen

Collagen

Elastin





